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毎年恒例の応急手当講習会を夷隅郡

市広域市長圏事務組合消防の講師をお

招きして、当施設２階の多目的室（和室）

にて行いました。 
 心臓や呼吸が止まってしまった場合

を想定して、「心肺蘇生法」と「「ＡＥＤ

使用法」を学びました。参加した職員は、

全員が真剣に取組んでおり、頼もしく思

えました。また、止血の説明と、包帯法

の講習を受け、体験しました。実際にこ

のようなことが起こったら大変なこと

ですが、絶対にないとは限らないわけで

すから、また、「心肺蘇生法」も年々変

化してきているので、こうした体験を繰

返していくことはとても大切なことと

いえます。 
  
 


